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    >   Etablissement scolaire, CFA, IME, ITEP, ESAT , EHPAD... 
 
 

FORMATIONS CENTRÉES SUR LA PERSONNE CONSIDÉRÉE DANS SA GLOBALITÉ 

VISANT L’EVOLUTION PERSONNELLE ET PROFESSIONNELLE    

Inscriptions individuelles ou collectives  en intra– ou inter-établissements 

ARFOP 73 B, Route du Sardon 42800 GENILAC  -  Contact : 06 01 98 02 75  arfop@arfop.fr  

Voir le détail des formations sur www.arfop.fr   

 

ANALYSE DES PRATIQUES PROFESSIONNELLES  
Les ressources du groupe dans la résolution de problèmes - G.A.P  
 

ACCOMPAGNEMENT D'EQUIPES PEDAGOGIQUES (enseignants, formateurs, AESH, 
éducateurs) 
En co-construction avec les acteurs, travailler les postures, développer de nouveaux supports, 
sensibiliser aux pédagogies actives : démarche Ramain, démarche Dialogue. 
 

ACCOMPAGNEMENT DES SUPPLEANTS ET DEBUTANTS DANS LE METIER 
D’ENSEIGNANT.E en maternelle et élémentaire 
Echange de pratiques et formation ciblée sur les besoins concrets : gestion de classe, organisa-
tion spatiale, emploi du temps, programmes, relations avec les familles  
 

ACCOMPAGNEMENT DU PERSONNEL DANS L'AIDE AUX DEVOIRS aux élèves 
d'Ecoles élémentaires 

Construire des outils, donner des conseils pour faire face aux difficultés des élèves et les ac-
compagner au mieux dans leur scolarité  
 

ACCOMPAGNEMENT D'EQUIPES EN EXPERIMENTATION INNOVATION  
Expérimenter Innover – Conseil Développement, 3 ½ journées   

 

 
A

c
c

o
m

p
a

g
n

e
m

e
n

t
s

 d
’é

q
u

ip
e

s
 

ENJEUX ET DYNAMIQUE DU TRAVAIL EN EQUIPE  
Sociologie du travail, des acteurs et des organisations, 1 jour  
 

ECOUTER SON CORPS POUR MIEUX APPRENDRE ET ENSEIGNER  
Développer les capacités de concentration et de motivation, 2 jours  
 
ENSEIGNER LA PRATIQUE DE LA MEDITATION ET COACHING DES EMOTIONS  
Pratiquer la méditation, la relaxation active et la gestion des émotions, 2 jours  
 
METHODE ET OUTILS D’ACCOMPAGNEMENT A L’ORIENTATION 
Suivre et accompagner l'orientation et l'entrée dans la vie professionnelle, 1 journée  
 
ACCOMPAGNEMENT/COACHING 
Ethique, rôle et missions de l’accompagnateur 
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